
MORAL VIRTUD DEBER FELICIDAD 
VIVIR BUENO MALO CORRECTO 

INCORRECTO JUSTICIA 
VOLUNTAD  LIBERTAD 

VALORES CREENCIAS GUSTOS 
COSTUMBRES TRADICIONES 
PERSONALIDAD CULTURAS 
GRUPOS SOCIALES IDENTIDAD 
OBJETIVO COMÚN VALORES LEYES 

VÍNCULOS MORAL VIRTUD DEBER 
FELICIDAD VIVIR BUENO MALO 

CORRECTO INCORRECTO 
JUSTICIA VOLUNTAD  LIBERTAD VALORES 
CREENCIAS GUSTOS COSTUMBRES 
TRADICIONES PERSONALIDAD 

CULTURAS GRUPOS SOCIALES 
IDENTIDAD OBJETIVO COMÚN 
VALORES LEYES VÍNCULOS MORAL 

VIRTUD DEBER FELICIDAD VIVIR BUENO 
MALO CORRECTO INCORRECTO 

JUSTICIA VOLUNTAD  LIBERTAD 
VALORES CREENCIAS 

GUSTOS COSTUMBRES TRADICIONES 
PERSONALIDAD CULTURAS GRUPOS 

SOCIALES IDENTIDAD OBJETIVO 
COMÚN VALORES LEYES 

VÍNCULOS MORAL VIRTUD 
DEBER FELICIDAD VIVIR BUENO MALO 
CORRECTO INCORRECTO JUSTICIA

Año 1, número 7
Julio de 2011

He’mi
 INFORMATIVO LERMA

REFLEXIONES 
SOBRE ÉTICA 
EN LERMA



Editorial

ESTO NO ES
UN MANUAL
DE VIDA
ANTE LA INTERROGANTE ¿CÓMO VIVIR?,  
EL HOMBRE SE HA CONFRONTADO CON DIVERSAS 
TEORÍAS, ESTUDIOS, CIENCIAS Y ARTES. 
SIN EMBARGO, ES EN LA ÉTICA DONDE HA 
ENCONTRADO LA MAYORÍA DE LAS RESPUESTAS

Más allá del estudio de la moral o 
justificar cómo aplicar un sistema 
moral en la vida personal y social 
de cada individuo; o el estudio de 
la maldad y bondad de los actos 
humanos, la ética responde al 
continuo cuestionamiento ¿cómo 
vivir? 

Sin embargo, su respuesta  
no es un claro diagrama de vida,  
ni un manual paso por paso de  
la existencia. Las respuestas que 
nos otorga la ética son reflexiones 
sobre nuestra existencia y la 
disertación entre un sistema moral 
u otro. 

Es así como encontramos dentro 
de cada uno de nosotros una ética 
distinta y creamos a partir de 
conceptos universales la solución a 
cómo vivir. De la misma manera en 
instituciones como la UAM, solo se 

colocan los cimientos dentro  
de cada uno de sus integrantes  
y dejamos que a través de su 
propia filosofía vayan creando  
las respuestas a esta interrogante. 

No hay una ética absoluta, lo que 
existe detrás de la ciencia que 
estudia la maldad y la bondad de 
los actos humanos, es la búsqueda 
permanente por descifrar el arte 
de vivir. 

Los instrumentos son los mismos 
para todos, pero cada uno va 
creando su propia obra de arte  
de manera distinta. 

Como miembros de una 
comunidad universitaria, nos 
corresponde atender a todos 
los elementos que surgen ante 
nosotros, en nuestra vida diaria, 
para determinar cómo vivir.



TODOS SOMOS LERMA

HÑAHÑU: 
AROMONÍA Y 
COSMOVISIÓN
CONOCER LA HISTORIA SIRVE PARA APRENDER
DE LOS ERRORES QUE SE COMETIERON EN EL
PASADO Y NO CAER DE NUEVO; EN ESTE CASO,
TENDREMOS QUE acudir al pasado para
APRENDer de LA cultura DEl RESPETO Y 
CUIDADO CON LA NATURALEZA DE LOS HÑAHÑU

En un principio, la ética estuvo 
circunscrita a las relaciones 
humanas. Sin embargo, cuando  
el hombre se percató del daño que 
ocasionaban sus actividades sobre 
el medio que habitaba, se inició la 
discusión sobre los aspectos éticos 
relacionados con la explotación de 
los recursos naturales.

A partir de los estudios del  
Dr. Mindahi C. Bastida, asesor  
en Asuntos Multiculturales del  
Dr. Francisco F. Pedroche, Rector  
de nuestra Unidad, nos percatamos  
de que una de las culturas más  
antiguas de esta región, los 
hñahñus (conocidos como otomíes 
desde la dominación de los nahuas), 
puede enseñarnos a encontrar  
el equilibrio con uno mismo 
y con la sociedad al conocer  
su concepción armónica con 
el mundo natural. 

Aún existen reminiscencias  
del modo de vida ancestral otomí, 
de su culto al sol, a la luna y al maíz; 
de su cosmovisión integrada por 
elementos como el aire, el fuego,  
el agua y la tierra. Esta sinergia entre 
costumbres-ritos-naturaleza, resultó 
en una relación de bienestar para 
aquellos pobladores.  
 
De acuerdo con el Dr. Bastida, 
“los conocimientos de los hñahñu-
otomíes pueden ser soporte para 
diseñar mejores estrategias en el 
manejo de recursos naturales”; 
saberes que fusionados con los 
generados por la Unidad, traerían 
sustentabilidad a la comunidad.  
 
Un análisis de la relación ética de los 
otomíes con su entorno, brinda un 
espacio de reflexión sobre el respeto 
y  compromiso que tenemos con el 
ambiente que nos rodea. 



¿cómo vivir?

ἠθικός
ethĭcus

ética



Dice el peridodista colombiano, 
Javier Darío Restrepo, que” la ética 
se mueve entre lo bueno, y lo bueno 
en busca de lo mejor. La ética señala 
el deber ser de las personas  y de las 
profesiones”.

“Ética” es una plabara que por si 
misma es historia; su cronología 
abarca más de 2500 años; veámos 
algunos personajes y sucesos impor-
tantes para ella.

1.	Los presocráticos: 
Buscan descubrir las razones del 
comportamiento del hombre.

2.	Sócrates: 
Autor de una reflexión ética 
autónoma.

3.	Aristóteles:
Fundó la ética como disciplina 
filosófica.

4.	Edad Media: 
San Agustín de Hipona y Santo 
Tomás de Aquino inspiradores de 
la ética cristiana. 

5.	Renacimiento: 
Reformulaciones radicales de las 
teorías éticas.

6.	Edad Moderna: 
Con el filósofo germano Immanuel 
Kant inicia la ética moderna.

7. Época contemporánea: 
Alasdair MacIntyre, pensador 
británico, establece nuevas 
herramientas de análisis 
histórico-filosófico.

8.	Siglo XX:
Ética para Amador, ensayo sobre 
ética, moral y filosofía de la vida 
publicado en1991 por el filósofo 
español Fernando Savater.

Cultura

LOS 8 MOMENTOS 
HISTÓRICOS 
DE LA ÉTICA
UNA IMPOSICIÓN REGLAMENTARIA, UN IMPULSO
A LA EXCELENCIA, UNA DECISIÓN INDIVIDUAL PARA
SER FELIZ O UNA DISYUNTIVA ENTRE LO CORRECTO
Y LO INCORRECTO; ESTAS Y MUCHAS OTRAS
DEFINICIONES SE HAN ATRIBUIDO HISTÓRICAMENTE
AL CONCEPTO DE ÉTICA



Estas cuestiones llegan a nuestra 
mente cuando reflexionamos sobre 
nuestras inclinaciones hacia algo.

Algunos alumnos nos dan su punto 
de vista sobre cómo incide nuestra 
Unidad en la comunidad desde la 
perspectiva ética.

La UAM Lerma aportará  
profesionistas con visión y 
perspectiva que mejore la situación 
de la comunidad, por lo tanto dejará 
personas con ética. 
Cecilia Salinas 
Políticas Públicas.

En nuestra universidad se 
esfuerzan por formar alumnos 
competentes, responsables y 
preparados. 
Jessica Salinas y Daniel Barros 
Ingeniería en Recursos Hídricos.

La UAM Lerma nos enseña a 
ser responsables y respetuosos 
en diversos aspectos de la vida 
profesional y personal; fortalece 
nuestra formación universitaria,  
así también nos impulsa a que 
trabajemos con la comunidad  
que nos rodea.  
Nandi Espino 
Biología Ambiental.

La Unidad Lerma construye 
un punto de vista general ante 
diversos aspectos de la vida. 
Brenda Reyes 
Biología Ambiental.

A través del sistema 
interdisciplinario, la Unidad Lerma 
formará jóvenes éticamente 
comprometidos con su comunidad. 
Claudia Campos 
Políticas Públicas.

ESPACIO ABIERTO

PERSPECTIVA 
ÉTICA EN LA 
COMUNIDAD
LA VIDA ES UN APRENDIZAJE CONSTANTE
QUE SE DESARROLLA EN LAS ACTIVIDADES QUE
REALIZAMOS EN LA VIDA DIARIA; DE ELLO SURGEN 
ALGUNAS PREGUNTAS: ¿CÓMO SABER QUÉ ELEGIR?, 
¿QUÉ ES LO CORRECTO?, ¿CÓMO DEBEMOS ACTUAR 
en nuestra profesión?



Muy pocos podemos distinguir la diferencia entre  
ética y moral. La etimología de las palabras (ética, 
ethos en griego, “carácter”; moral, mos o mores 
en latín, “costumbre”) sirve poco pues significan  
más o menos lo mismo: las costumbres, las maneras  
de vivir y de actuar.  

Para los clásicos, estos dos conceptos designaban  
lo mismo. Ya durante la época de la filosofía moderna, 
algunos pensadores comienzan a hablar de los 
conceptos por separado. Por ejemplo, el filósofo 
neerlandés Baruch de Spinoza, en el tratado Ética 
demostrada según el orden geométrico (1677) abarca 
la noción de ética. Por su parte, Immanuel Kant, filósofo 
alemán, con la Crítica de la razón pura (1781), es recono-
cido como el gran filósofo de lo moral. Ambos inspiran 
fuertemente a toda la crítica posterior que reflexiona 
sobre el comportamiento del ser humano.

Una de las distinciones que ha surgido del estudio  
de estas obras, es que moral se forma de obligaciones 
y prohibiciones, es decir, responde a la pregunta: ¿qué 
debo hacer? En cambio, ética es la oposición entre lo 
bueno y lo malo, concibe tanto nuestros conocimientos 
como elecciones, y contesta a la pregunta: ¿cómo vivir? 

Acercamiento ético

El concepto de ética tiende hacia la reflexión sobre  
los opuestos bien y mal. En la Unidad Lerma la ética  
es el eje que determina nuestras acciones, costumbres 
y actividades, sin embargo, esto no implica que nos 
indique la dirección entre el deber hacer o no hacer. 

Si bien, los dos conceptos están intrínsecamente rela-
cionados, la ética consiste en determinar el lugar que 
han de ocupar nuestros deberes, en este caso, dentro 
de la Unidad Lerma. Como precursores, impulsores y 
colaboradores, constantemente reflexionaremos acerca 
de nuestro comportamiento, contestando a la pregunta: 
¿cómo debemos vivir?  

El primer enfoque ético de esta quinta unidad  
de la UAM está relacionado con la solución a problemas 
socio-ambientales. Esta situación derivó en la creación 
de nuestras tres primeras licenciaturas: Ingeniería 
en Recursos Hídricos, Biología Ambiental y Políticas 
Públicas; éstas nos ayudarán a formar profesionales 
conscientes de la manera en la cual quieren vivir,  
con una visión amplia para generar soluciones  
a los problemas existentes. 

¿Cómo debemos vivir? La respuesta es en trabajo 
colaborativo con la comunidad. Nuestra Unidad apoyará 
los esfuerzos de organizaciones enfocadas en idear 
salidas a problemas de contaminación en las ciénegas 
y otros ecosistemas de Lerma, como la “Fundación 
Comunidades del Alto Lerma A. C.” y de la “Fundación 
Mexicana para el Reciclaje” entre otras ONGs.

Nuestra forma de acercarnos a la ética incluirá el 
consumo sustentable en la vida diaria. ¿Cómo? Dismi-
nuyendo el uso de PET al emplear cilindros reutilizables 
para beber agua, separando la basura, fomentando el 
transporte ecológico, así como el uso de enerías alterna-
tivas como la solar y la eólica en nuestras instalaciones.

Los problemas complejos de la actualidad tienen,  
tanto en sus causas como en sus consecuencias,  
una base social que requiere trabajar en la construcción 
de saberes, conocimientos y prácticas; que requieren de 
conciencia en la forma de cómo conducirse en la vida. 

En la Unidad Lerma nos cuestionamos ¿cuál es la ética 
de nuestro trabajo? La ética es un proceso, una andadura: 
es el camino reflexionado del vivir.

ACERCAMIENTO  
A LA ÉTICA EN  
NUESTRA UNIDAD
UNA ADECUADA COMPRENSIÓN DEL CONCEPTO 
“ÉTICA” POR PARTE DE LA COMUNIDAD UNIVER-
SITARIA, SUPONE UNA INFLUENCIA POSITIVA DE 
LA UNIDAD EN LAS NECESIDADES DE LA REGIÓN



23 - 09
JUL - AGO 2011
VISTAS CONSTRUIDAS
EXPOSICIÓN
Recorrido por la vasta obra de uno de los mejores 
fotógrafos del siglo XX: el mexicano Gabriel Figueroa. 
Nacido en la Ciudad de México en 1907, fue una figura 
importante de la época de oro del cine mexicano.
Centro de la Imagen. Plaza de la Ciudadela 2, Centro 
Histórico, Ciudad de México.  
Martes a Domingo 11:00 a 18:00 hrs.
Información: 55 14 50 37 05 y 06

30 - 14
JUL - AGO 2011
AVES CON PROPIEDADES 
TERAPÉUTICAS EN EL MÉXICO 
PREHISPÁNICO  
EXPOSICIÓN
Exposición temporal que muestra la riqueza de la fauna 
prehispánica, su importancia y la gran utilidad de las aves 
en los procesos terapéuticos de la población.
Parque Recreativo Matlazinca, Cerro del Calvario. Toluca, 
Estado de México
Tels.: (722) 212 01 24

23 - 31
JUL - AGO 2011
LOS GUERREROS /  
LOS WARRIORS
Exposición fotográfica inspirada en la película The Warriors 
(1979) y su similitud con las pandillas surgidas durante la 
década de 1980 en el D.F.; selección de imágenes publi-
cadas en la prensa con imágenes del filme.
Cineteca Nacional. Av. México Coyoacán 389 Col. Xoco, 
Ciudad de México.  
Martes a domingo, de 13:00 a 21:00 hrs.  
Información: cinetecanacional.net

EVENTOS

30 - 14
JUL - AGO 2011
EL PAISAJE DE MI CUERPO
TALLER
A partir de la obra de Annette Messager, elabora un 
collage utilizando una fotografía de tu cuerpo para interve-
nirla con tinta china, acuarelas y otros materiales. Taller en 
una sola sesión. Imparte Javier Becerril. 
Antiguo Colegio de San Ildefonso. Justo Sierra 16, Centro 
Histórico. Ciudad de México. 
Martes, sábados y domingos de 11:00 a 16:00 hrs. 
Información: pedagogicos@sanildefonso.org.mx



ESPACIO GRÁFICO 

EQUILIBRIO ENTRE EL YO Y LA SOCIEDAD
La ética estudia qué es lo moral. Luego construye 
un sistema que el hombre aplicará en su vida 
personal y social. La ética es el equilibrio entre 
uno mismo y la sociedad.

D E
BE

R
Valores
Creencias
Gustos
Costumbres
Tradiciones
Personalidad

INDIVIDUO

Culturas
Grupos sociales
Identidad
Objetivo común
Valores
Leyes
Vínculos

SOCIEDAD
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